Call for Papers

Themenschwerpunkt fr RaumPlanung Heft 4-2026
Sport, Bewegung und Gesundheit in urbanen Raumen

Stadtebauliche Verdichtung, Defizite der griin-blauen Infrastruktur,
Larm- und Luftbelastungen, Extremwetterereignisse sowie pande-
mische Erfahrungen verdeutlichen, wie stark die gebaute und sozi-
ale Umwelt auf das Wohlbefinden und die Gesundheit der Bevélke-
rung einwirken. Solche Belastungsfaktoren und Bewegungsmangel
kénnen zu gesundheitlichen Problemen fiihren. Schon seit lange-
rem gibt es Allianzen, die Sport, Bewegung und Gesundheitsférde-
rung in den Kommunen zusammen denken.

Stadtplanung und Stadtentwicklung verfiigen (ber verschiedene
Strategien, Instrumente, Planungen und MaRnahmen, um die Le-
bensbedingungen 6kologisch, sozial und 6konomisch zu beeinflus-
sen. Gleichzeitig wdchst der Anspruch an eine integrierte, wirkungs-
orientierte Gesundheitsperspektive — etwa im Sinne von Health in
All Policies (HiAP), der Entwicklung robuster Resilienzstrategien
und eines kooperativen Handelns der relevanten Akteure in Kom-
munen, Politik, Wissenschaft, Zivilgesellschaft und Privatwirtschaft.
Der Themenschwerpunkt ,Sport, Bewegung und Gesundheit in ur-
banen Raumen“ sucht Beitrage zu folgenden Themenkomplexen:

1. Sport und Bewegung in der Stadt

B Welche Ansdtze der Bewegungsférderung im offentlichen
Raum (z. B. Parks, StraRenrdaume, Infrastruktur fiir aktive
Mobilitdt) haben sich bewdhrt und welche Akteure gestalten
sie? Gibt es Hemmnisse?

B Wie kdnnen Bewegungsrdume und -angebote zielgruppen-
orientiert — insbesondere fiir vulnerable Gruppen - gestal-
tet werden? Und wie kénnen sie dazu dienen, verschiedene
Gruppen zusammenzubringen?

B Welche Bedeutung haben Sport und Bewegung im urbanen
Raum als Bestandteile praventiver Gesundheitsforderung?
Werden gleichzeitig stadtokologische Ziele verfolgt?

2. MaBnahmen der Stadtentwicklung und Stadtplanung

B Welche Strategien, Konzepte und konkrete MaBnahmen wer-
den in den Stddten und Gemeinden eingesetzt?

B Welche planerischen, politisch-administrativen, sektoriiber-
greifenden und partizipativen Ansdtze stdrken die Allianz
aus Sport, Bewegung und Gesundheit in der Stadt?

B Welche Indikatoren, Daten und Monitoring-Ansdtze stehen
auf unterschiedlichen raumlichen Ebenen, vom Quartier an-
gefangen, zur Verfligung und wo bestehen Liicken?

3. Die soziale Dimension

B Wie wirken sich soziale Ungleichheiten, Wohnverhaltnis-
se oder klimatische Belastungen besonders auf vulnerable
Gruppen aus?

B Welche Herausforderungen und Losungsansdtze gibt es in
benachteiligten Quartieren? Welche Projekte oder Strategien
bewdhren sich in der Praxis?

B Wie kann Einsamkeit — bei jungen wie dlteren Menschen -
stadtplanerisch und sozial-raumlich entgegengewirkt wer-
den?

Einreichen der Beitrage

Die RaumPlanung Heft 4-2026 mit dem Themenschwerpunkt
,Sport, Bewegung und Gesundheit in urbanen Riumen“ er-
scheint Mitte November 2026. Manuskripte miissen als wis-
senschaftliche Beitrdge fiir das Peer Review Verfahren bis zum
31. Juli 2026, als Praxisbeitrdge bis zum 31. August 2026
eingereicht werden.

Wissenschaftliche Beitrdge durchlaufen ein anonymisier-
tes (double-blind) Peer-Review-Verfahren. Bitte reichen Sie
flir das PRV bestimmte Manuskripte ausschlieBlich iiber die
Adresse peer@ifr-ev.de ein. Wissenschaftliche Beitrage enthalten
folgende Teile:

B Vortext als Themenaufriss (500 bis 600 Zeichen)

B Beitrag mit 20.000 bis 25.000 Zeichen

B Abstract mit einer kurzen Angabe zu Inhalt, Methodik und
Ergebnissen des Beitrags in Deutsch und Englisch (jeweils
300 bis 400 Zeichen)

B Fachbezogene Schliisselworte (in Deutsch und Englisch)

Nach erfolgreichem Peer-Review-Verfahren werden die Beitra-
ge in der Fachzeitschrift RaumPlanung als ,Wissenschaftlicher
Beitrag. Peer reviewed“ gekennzeichnet. Detaillierte Infor-
mationen zur formalen Abfassung der Beitrdge finden Sie im
Autor*innenleitfaden auf der IfR-Website unter www.ifr-ev.de.

Fir Fragen zum Einreichen der Beitrage steht lhnen auch die
Geschdftsstelle des IfR unter redaktion@ifr-ev.de oder der
Telefonnummer 0231 - 75 95 70 zur Verfligung. Weitere Fragen
kdnnen gerne auch an das Redaktionsteam gerichtet werden:
brigitte.adam@bbr.bund.de

sinning@fh-erfurt.de
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